
 

Elisabeth Baender-Michalska 
 Dipl.-Sportlehrerin 
 Dipl.-Fachsportlehrerin für 

Prävention und Rehabilitation 
 Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 Yoga-Lehrerin/Pilates-Trainerin 
 Entspannungskursleiterin 

Studio: 
Heinrichstr. 117 
64283 Darmstadt 
 
Büro: 
Martinstr. 82 
64285 Darmstadt 

Kontakt: 
Tel.: 06151 – 29 39 83 
Fax: 06151 – 1 59 30 40 
Mail: fit@yoga-gymnastik.de 
Web: www.yoga-gymnastik.de 

Bankverbindung: 
Sparkasse Darmstadt 
BIC: HELADEF1DAS 
IBAN: DE02 5085 0150 0100 1300 09 
 
Steuernr.: 007 803 02470 

 

Einladung zur 

Harfen-Kosmos-Afrika 


