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Art of E!Motion 

FERIENPROGRAMM 

O S T E R F E R I E N  
25.03 - 13.04.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

KW Wochentag Datum Uhrzeit Kurs 

13 Montag 25.03.2024 18:00 – 19:00 Pilates 

 Dienstag 26.03.2024 18:00 – 19:00 Yoga 

 Mittwoch 27.03.2024 09:30 – 10:30 Yoga 

14 Mittwoch 03.04.2024 19:00 – 20:00 Yoga 

 Donnerstag 04.04.2024 18:30 – 19:30 Yoga-Pilates 

                                               Freitag 05.04.2024 09:00 – 10:00 Yoga 

15 Montag 08.04.2024 19:00 – 20:00 Yoga 

 Mittwoch 10.04.2024 18:00 – 19:00 Pilates-Yoga 

 Donnerstag 11.04.2024 18:00 – 19:00 Yoga-Pilates 

 Freitag 12.04.2024 09:00 – 10:00 Yoga - Senioren 

 

Der reguläre Kursbetrieb startet wieder am Montag, 15.04.2024.  

Viel Spaß mit dem Ferienprogramm. Nutzt die Möglichkeit von Entspannung und Bewegung während der Ferien. 

Herzliche Grüße 

Elisabeth & Team 

 

 

 

 

 

 

 

 


